Hanka Sawka wydata ksigike

0 kuchni I Zyciu

Hanka Sawka, Zona znanego ar-
tysty polsklego Jana Sawkl, wy-
dafa kslaZke autoblograficzng
zawlera]gca tez zbl6r przepliséw
kucharskich.

“Nie jest to tylko ksigzka kuchar-
ska, ale wiasciwie biografia mo-
ich rodzicéw — powiedziata “No-
wemu Dziennikowi” Hanna Ma-
ria Sawka. — Jak wyjechali z Pol-
ski i jak zbudowali swe kariery tu-
taj, za granica”.

Jak twierdzi autorka, przepisy
wynikaja z filozofii Zycia rodzicow
— jak czlowiek, wlasnym wysil-
kiem, wiasnymi rgkoma, moze
tworzy¢ swe zycie. Ksiazka opo-
wiada o spotkaniach przy zastawio-
nym stole, rozmowach przy obie-
dzie, ktore staty sie wyznacznika-
mi zycia Hanki i Jana Sawkéw. Za-
wiera tez przepisy potraw, ktdre
podczas tych rozméw podawano
do stotu. “Ksiazka jest bardzo cie-
pta i optymistyczna” — twierdzi
Hanka Sawka.

“At Hanka’s Table” liczy ponad
300 stron i zawiera ponad 300 prze-
piséw, gléwnie z polskiej kuchni,
wZ przepisami zinnych
krajow, ktore autorka odwiedzila
w ostatnich kilkunastu latach. W
ksigzce jest tez sporo interesujacych
wiadomosci na temat artystow, z
ktorymi malzefistwo Sawkow spo-
tykato si¢ w czasie swych licznych
podrozy po Swiecie. Ksigzka jest
do nabycia w ksiggarniach, w in-
ternecie: Www.amazon.com oraz u
wydawcy pod www.lakeisle-
press.com. mt



